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                          Учебный план  10 – 11 классов по ФГОС СОО при 5-дневной неделе 

Учебный план технологического профиля с углублённым изучением математики и физики (11 

класс), математики и информатики (10 класс) на  2024/2025 учебный год  

Предметная область Учебный предмет 

 

Уровень Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 10 11 

Русский язык и 

литература 

Русский язык б 2 2 

Литература б 3 3 

Иностранные языки Английский язык б 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

у 4 4 

Геометрия у 3 3 

Вероятность и статистика у 1 1 

Информатика у/б 3 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика б/у 2 5 

Химия б 1 1 

Биология б 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История б 2 2 

Обществознание б 2 2 

География б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности  
жизнедеятельности 

Физическая культура б 2 2 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

б 1 1 

 Индивидуальный  проект  1  

ИТОГО  32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

   

Математика и 

информатика 

Математика Плюс  1 2 

 Физика Плюс  1  

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 2312 

 

Учебный план естественнонаучного (медицинско) профиля   на 2024/2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет 

 

Уровень Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 10 11 

Русский язык и 
литература 

Русский язык б 2 2 

Литература б 3 3 

Иностранные языки Английский язык б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

б 2 3 

Геометрия б 2 1 

Вероятность и статистика б 1 1 

Информатика б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика б 2 2 

Химия у 3 3 
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Биология у 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История б 2 2 

Обществознание б 2 2 

География б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура б 2 2 

Основы безопасности  и 

защиты Родины 

б 1 1 

 Индивидуальный  проект  1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 3 4 

Естественнонаучные 
предметы 

Основы медицинской 
генетики 

 1  

Химия и медицина  1 1 

 Основы оказания первой 

помощи 

  1 

Математика и 

информатика 

Математика Плюс  1 2 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 
классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

Учебный план гуманитарного профиля на 2024/2025 учебный год 

Предметная область Учебный предмет 

 

Уровень Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть 10 11 

Русский язык и 
литература 

Русский язык б 2 2 

Литература у 5 5 

Иностранные языки Английский язык у 5 5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

б 2 3 

Геометрия б 2 1 

Вероятность и статистика б 1 1 

Информатика б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика б 2 2 

Химия б 1 1 

Биология б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История б 2 2 

Обществознание б 2 2 

География б 1 1 

Физическая 
культура, основы 

безопасности  

жизнедеятельности 

Физическая культура б 2 2 

Основы безопасности  и защиты 

Родины 

б 1 1 

 Индивидуальный  проект  1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 3 4 
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Русский язык и 

литература 

Русская словесность  1 1 

Общественно-
научные предметы 

Человек – Общество - Мир  1 1 

Математика и 

информатика 

Математика  Плюс  1 2 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

Учебный план по ФГОС СОО  МОБУ «Волховская городская гимназия № 3 имени 

Героя Советского Союза Александра Лукьянова» (Учебный план СОО) обеспечивает 

реализацию требований обновлённых ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения РФ 

от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413") и 

Федеральной образовательной программы среднего общего образования, утверждённой 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 371, 

приказ Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 года № 1028 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 

общего образования» определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. Учебный 

план СОО фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет 

(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение 

и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. Учебный план СОО обеспечивает преподавание и изучение государственного 

языка Российской Федерации. Учебный план СОО состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть Учебного плана СОО определяет состав учебных предметов, обязательных для всех 

имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть Учебного 

плана СОО, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 
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отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, 

предусматривающее углубленное изучение учебных предметов по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана, используется на увеличение учебных часов, 

предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том 

числе на углубленном уровне; введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений. В 

интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (перечень, 

содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 

Учебный план СОО определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – 2312 часов (не менее 2170 часов и не более 2516 часов; не более 37 часов 

в неделю).  

Учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 

информатика») представлен в виде трёх обязательных учебных модулей: «Алгебра и 

начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

При реализации Учебного плана СОО количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) за 

счёт посещения обучающимися спортивных секций, включая использование учебных 

модулей по видам спорта.  

В Учебном плане СОО предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых учебных предметов. Индивидуальный  проект выполняется 

обучающимся в течение одного года.  

Формы промежуточной аттестации. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП СОО, утвержденной приказом Министерства просвещения от 

18.05.2023 № 370,  Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОБУ  «Волховская городская 

гимназия № 3 имени Героя Советского Союза Александра Лукьянова» № 541 от 

29.11.2022г. Промежуточная (годовая) аттестация обучающихся за учебный 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Промежуточная 

аттестация проводится  по каждому учебному предмету ООП СОО по итогам учебного 
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года (годовая оценка по итогам освоения программы по учебному предмету в текущем 

учебном году). Промежуточная аттестация проводится с использованием аттестационного 

испытания ГКР (годовой контрольной работы), по физической культуре – сдачи 

нормативов. Промежуточная аттестация по итогам освоения программы по учебному 

предмету (предметам) в 10 классе является основанием для перевода в следующий 11 

класс. Промежуточная аттестация по итогам освоения программы по учебному предмету 

(предметам) ООП СОО в 11 классе является основанием для допуска учащихся к 

государственной итоговой аттестации.  

 

 

 

 

 

 


