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Из опыта работы: о реализации  федерального проекта Профминимум 

в рамках сетевого взаимодействия 

Все профессии — от людей, и только три — от бога: педагог, судья и врач 

                                                                                                                                               Сократ 

Медицинский класс – старт в медицину! – название социально-образовательного 

проекта, актуальность которого обусловлена возрастающей потребностью  региона в 

подготовке медицинских кадров.  Это один из предпрофессиональных, социально-

ориентированных и актуально значимых образовательных проектов, реализуемых  с 2023 

года  в  гимназии города Волхова Ленинградской области. Ведущей идеей проекта 

является подготовка в системе общего образования компетентных и осмысленно 

выбравших будущую медицинскую профессию  старшеклассников. Основная цель 

проекта -  создание оптимальных условий  в системе профильной предпрофессиональной 

подготовки обучающихся для обеспечения дальнейшего профессионального 

самоопределения. Среди приоритетных задач проекта:  

- предоставление возможности освоения профильных предметов: химия и биология на 

углубленном уровне в целях дальнейшей профессиональной ориентации, 

специализированных учебных курсов медицинской направленности образования; 

- создание условий для реализации практико-ориентированного обучения в сетевой форме 

совместно с социальными партнерами; 

- дифференциация содержания образования с учетом образовательных потребностей и 

интересов старшеклассников. 

Проект курирует Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Санкт-Петербургский государственный 

педиатрический медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской 

Федерации (ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России) совместно с  ГБУЗ ЛО 

Волховская межрайонная больница при поддержке Комитета по здравоохранению 

Ленинградской области. 

В основе реализации проекта - интеграция  интеллектуальных, кадровых, 

материально-технических и финансовых ресурсов. Важно отметить, что привлечение 

необходимых ресурсов вместе с созданием оптимальных условий одна из приоритетных 

задач по достижению ожидаемых результатов.  

Выбор гимназией медицинской специализации профильного 

предпрофессионального обучения не случаен и предопределён рядом взаимосвязанных 

оснований. С первого сентября 2023 года  во всех школах Российской Федерации внедрен 

федеральный проект «Профминимум», как единая модель профориентационной 

деятельности.  Выбор  третьего продвинутого уровня  федерального проекта (не менее 80 

часов в учебный год)  и ключевого направления на ступени среднего общего образования 

– профильные предпрофессиональные (медицинские) классы, обусловлен, как отмечалось 

ранее, востребованностью медицинских специальностей  на рынке труда; сложившейся к 

тому времени системой сотрудничества гимназии с Волховской межрайонной больницей, 

её главным врачом, инициирующим развитие взятого направления  



2 
 

предпрофессиональной и профессиональной подготовки медицинских кадров на базе 

гимназии.  

Среди оснований, определивших выбор обозначенной специализации, была и 

ежегодная статистика поступления выпускников гимназии в медицинские университеты 

Санкт-Петербурга. Учитывались и возможности ресурсной базы современного здания 

гимназии, открывшейся в 2022 году, оснащение учебных кабинетов и лабораторий 

новейшим, в том числе, цифровым оборудованием. 

Рассматривая ход реализации проекта с позиции сегодняшнего дня, в качестве 

трансляции рационального подхода в организации деятельности на подготовительном 

этапе проекта, следует отметить важность изучения имеющегося опыта в российских 

школах. В гимназии началу запуска проекта «Медицинский класс – старт в медицину!»  

предшествовало изучение функционирования медицинских классов, прежде всего, 

московских школ  - 548, Курчатовской, школы Маршала Чуйкова и других  с достаточным 

к тому времени опытом профильной предпрофессиональной подготовки. 

На основе заимствованного опыта, с учётом демографических, культурно-

исторических и социально-географических особенностей Волховского района, 

разрабатывался проект,  учебные планы, рабочие программы учебных курсов, в том числе 

индивидуальной проектной деятельности.  В условиях Малого города России с 

численностью населения 38,5 тысяч человек набор класса в 25 обучающихся не 

прогнозировался.  В 2023/2024, как и в 2024/2025 учебном году гимназией набирались 

медико-биологической группы (МБГ) внутри естественнонаучного профиля. Следует 

отметить, что в 10-11 классах вместе с естественнонаучным профилем реализуются  

учебные планы технологического и гуманитарного профилей. Плановый показатель 

количественного состава МБГ на 2025/2026 учебный год составляет 10-12 обучающихся.   

Системный подход в поиске социальных партнёров, конструировании учебного 

плана,  планировании контингента, мероприятий дорожной карты – обязательное условие 

успешной реализации образовательного проекта. 

Дорожная карта, как документ тактического планирования проекта  «Медицинский 

класс – старт в медицину!» содержит обзор ожидаемых результатов, ведущей идеи, 

ключевых целей и задач; комплекса мероприятий, направленных на реализацию проекта. 

Следует отметить, что дорожная карта 2024/2025 учебного года по формам 

организации мероприятий стала разнообразнее предыдущей, её дополняют мероприятия с 

новыми социальными партнёрами по проекту.  

Таблица 1.  План-график дорожной карты по функционированию медико-

биологических профильных групп в рамках реализации проекта «Медицинский класс – 

старт в медицину!» в 2024/2025 учебном году 
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1 Создание рабочей группы. 

Назначение ответственных за 

обеспечение сотрудничества с 

ФГБОУ ВО СПбГПМУ 

Минздрава России в рамках 

реализации проекта 

 

МБГ-10 

МБГ-11 

26.08 директор  

гимназии 

 

 

приказ о 

создании 

рабочей 

группы 

2 Разработка (корректировка) в 

Конструкторе рабочих 

программ edsoo.ru рабочих 

программ учебных предметов,   

программ занятий 

дополнительного образования 

и  внеурочной деятельности 

для изучения биологии и 

химии  (углублённый 

уровень); рабочих программ 

учебных курсов 

«Медицинская генетика», 

«Химия в медицине» 

МБГ-10 

МБГ-11 

29.08 учитель 

биологии, 

учитель  

химии 

 

рабочие 

программы 

по учебным 

предметам 

и курсам 

3 Завершение рекламной 

кампании по комплектованию 

медико-биологических 

профильных групп (МБГ) 

МБГ-10 

 

30.08 заместитель 

директора по 

УВР 

приказ  об 

утверждени

и 

списочного 

состава  

СЕНТЯБРЬ - 2024 

4 Семинар-встреча «Развитие 

проекта «Медицинский класс 

– старт в медицину!» в 

2024/2025 учебном году»  

 

МБГ-10 

МБГ-11 

19.09 директор  

гимназии, 

главный врач  

ГБУЗ ЛО 

Волховская 

межрайонная 

больница 

презентаци

и, 

методическ

ие 

рекомендац

ии  

5 Работа с документами по 

организации образовательного 

процесса по основному и 

предпрофессиональному 

образованию 

МБГ-10 

МБГ-11 

се
н

тя
б

р
ь
 

зам. директора 

гимназии, 

зам. главного 

врача ГБУЗ 

ЛО 

Волховская 

межрайонная 

больница 

чек-лист  

6 Оперативные совещания по 

актуальным вопросам 

реализации проекта 

«Медицинский класс – старт в 

медицину!» 

МБГ-10 

МБГ-11 

тр
ет

и
й

 

в
то

р
н

и
к
 

м
ес

я
ц

а 

директор, зам. 

директора 

гимназии, 

классный 

руководитель 

 

методическ

ие 

рекомендац

ии 

                                                                  ОКТЯБРЬ - 2024 

7 Онлайн-олимпиада по химии 

на образовательной 

платформе ОЦ «Сириус» 

МБГ-10 

МБГ-11 

18.10 зам. директора, 

специалист по 

ИКТ гимназии 

аналитичес

кая справка 
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8 Олимпиада по биологии  на 

образовательной платформе 

ОЦ «Сириус» 

МБГ-10 

МБГ-11 

08.10 зам. директора, 

специалист по 

ИКТ гимназии 

аналитичес

кая справка 

9 Встреча главного врача ГБУЗ 

ЛО Волховская межрайонная 

больница с выпускниками 

гимназии по подготовке к 

целевому поступлению в 

ФГБОУ «Санкт-

Петербургский 

государственный 

педиатрический  медицинский 

университет» 

МГБ- 11 21.10  резюме 

кандидатов 

10 Мастер класс на практических 

занятиях «Шаг в медицину». 

Сердечно-лёгочная 

реанимация 

 

МБГ-10 23.10 ст. фельдшер 

скорой 

помощи  ГБУЗ 

ЛО 

Волховская 

межрайонная 

больница 

фото-  

видео 

репортаж 

статья на 

сайт 

11 Учебные курсы «Химия в 

медицине», «Медицинская 

генетика» 

 

МБГ-10 

МБГ-11 
п

о
 

р
ас

п
и

са
н

и
ю

 

учитель     

биологии 

 

электронны

й журнал 

12 Подготовка и размещение 

информации о реализации 

проекта, о показателях 

реализации проекта на сайте 

гимназии 

МБГ-10 

МБГ-11 

30.10 зам. директора 

гимназии 

 

сайт 

                                                                     НОЯБРЬ - 2024 

13 Мастер-класс на практических 

занятиях «Шаг в медицину». 

Определение группы крови. 

 

МБГ-10 

 

15.11 врач КДЛ 

ГБУЗ ЛО 

Волховская 

межрайонная 

больница 

фото-  

видеорепор

таж 

статья на 

сайт 

14 Школа-консультант Семинар-

практикум «Реализация 

проектной и 

исследовательской 

деятельности 10 медицинского  

класса (группы)» 

МБГ-10 

 

23.11 зам. директора 

гимназии 

проекты, 

исследовате

льские 

работы 

15 Учебные курсы «Химия в 

медицине», «Медицинская 

генетика» 

 

 

МБГ-10 

МБГ-11 

 

п
о

 

р
ас

п
и

са
н

и
ю

 учитель 

биологии,  

химии  

 

электронны

й журнал 

16 Экскурсия 10 медицинского  

класса (группы) в Санкт-

Петербургский 

государственный 

педиатрический медицинский 

МБГ-10 

 

28.11 зам. главного 

врача ГБУЗ 

ЛО 

Волховская 

межрайонная 

фото-  

видеорепор

таж 

статья на 

сайт 
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университет 

 

больница, 

классный 

руководитель 

 

                                                                    ДЕКАБРЬ - 2024 

17 Школа-консультант. 

Практикум «Решение задач по 

медицинской генетике» 

МБГ-10 

 

06.12 зам. главного 

врача ГБУЗ 

ЛО 

Волховская 

межрайонная 

больница 

методическ

ие 

рекомендац

ии 

18 Учебные курсы «Химия в 

медицине», «Медицинская 

генетика» 

 

МБГ-10 

МБГ-11 

 

п
о

 

р
ас

п
и

са
н

и
ю

 учитель     

биологии, 

учитель  

химии  

 

электронны

й журнал 

19 Подготовка и размещение 

информации о реализации 

проекта, о показателях 

реализации проекта на сайте 

гимназии 

 

МБГ-10 

МБГ-11 

 

24.12.2

4 

зам. директора  

гимназии 

 

сайт 

                                                                        ЯНВАРЬ - 2025 

20 Экскурсия в клинико-

диагностическую 

лабораторию 

 

МБГ-10 17.01 врач КДЛ 

ГБУЗ ЛО 

Волховская 

межрайонная 

больница 

фото-  

видеорепор

таж 

статья на 

сайт 

21 Школа-консультант 

Консультация «Реализация 

проектной и 

исследовательской 

деятельности учащихся 10 

медицинского класса 

(группы)» 

МБГ-10 24.01 зам. директора   

гимназии 

сайт 

22 Учебные курсы «Химия в 

медицине», «Медицинская 

генетика» 

 

МБГ-10 

МБГ-11 

п
о

 

р
ас

п
и

са
н

и
ю

 учитель     

биологии, 

учитель  

химии  

 

электронны

й журнал 

                                                                      ФЕВРАЛЬ - 2025 

23 Тренировочное тестирование 

по биологии 

МБГ-11 07.02.2

025 

учитель 

биологии 

 

аналитичес

кая справка 

24 Школа-консультант Мастер 

класс по теме «Первая помощь 

при ранениях. Классификация 

ран. Описание ран. 

Диагностика. Правила 

наложения повязок. Типы 

повязок при различных 

МБГ-10 

 

14.02 СПбГПМУ фото-  

видеорепор

таж 

статья на 

сайт 
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травмах и повреждениях» на 

базе Университета 

25 Учебные курсы «Химия в 

медицине», «Медицинская 

генетика» 

 

МБГ-10 

МБГ-11 

п
о

 

р
ас

п
и

са
н

и
ю

 учитель     

биологии, 

учитель  

химии  

 

электронны

й журнал 

                                                                         МАРТ - 2025 

26 Тренировочное тестирование 

по химии 

МБГ-10 

МБГ-11 

14.03 учитель  

химии  

 

аналитичес

кая справка 

27 Экскурсия в противошоковую 

операционную 

МБГ-11 21.03 зам. главного 

врача ГБУЗ 

ЛО 

Волховская 

межрайонная 

больница 

фото-  

видеорепор

таж 

статья на 

сайт 

28 Учебные курсы «Химия в 

медицине», «Медицинская 

генетика» 

 

МБГ-10 

МБГ-11 

п
о
 

р
ас

п
и

са
н

и
ю

 

учитель     

биологии, 

учитель  

химии  

электронны

й журнал 

29 Подготовка и размещение 

информации о реализации 

проекта на сайте гимназии 

 

МБГ-10 

МБГ-11 

28.03 зам. директора  

МОБУ 

гимназии 

 

сайт 

                                                                      АПРЕЛЬ - 2025 

30 Медицинская конференция 

учащихся 10 медицинского 

класса (группы) и студентов 1 

курса медицинского колледжа 

 

МБГ-10 

 

24.04 зам. директора 

зам. главного 

врача ГБУЗ 

ЛО 

Волховская 

межрайонная 

больница 

фото-  

видеорепор

таж 

статья на 

сайт 

31 Учебные курсы «Химия в 

медицине», «Медицинская 

генетика» 

 

МБГ-10 

МБГ-11 

п
о

 р
ас

п
и

са
н

и
ю

 учитель     

биологии, 

учитель  

химии 

 

 

электронны

й журнал 

32 Оформление документов по 

целевому поступлению в 

ФГБОУ «Санкт-

Петербургский 

государственный 

педиатрический  медицинский 

университет» 

МГБ - 

11 

апрель зам. директора  

гимназии, зам. 

главного врача 

ГБУЗ ЛО 

Волховская 

межрайонная 

больница 

документы 

по перечню 

                                                                           МАЙ - 2025 



7 
 

33 Соревнование по оказанию 

скорой помощи  среди 

учащихся 10-11 медицинских 

классов (групп), волонтёров и 

студентов 1 курса 

медицинского колледжа 

МБГ-10 

МГБ – 

11 

студент

ы МК, 

волонтё

ры 

 

16.05 зам. директора  

гимназии, зам. 

главного врача 

ГБУЗ ЛО 

Волховская 

межрайонная 

больница 

фото-  

видеорепор

таж 

статья на 

сайт 

34 Учебные курсы «Химия в 

медицине», «Медицинская 

генетика» 

 

МБГ-10 

МБГ-11 

п
о
 

р
ас

п
и

са
н

и
ю

 учитель     

биологии, 

учитель  

химии 

 

электронны

й журнал 

 

Содержание дорожной карты отражает системный подход к организации 

образовательного процесса медико-биологических профильных групп. Особый интерес и 

практическую значимость среди мероприятий имеют мастер классы: сердечно-лёгочная 

реанимация; первая помощь при ранениях; определение группы крови и др. Они 

проводятся на базе межрайонной больницы, а также в педиатрическом медицинском 

университете.  

Аттестаты о среднем общем образовании по перечню учебных предметов и курсов 

отражают медицинскую направленность обучения: 

- химия (углублённый уровень), биология (углублённый уровень); 

- медицинская генетика, химия в медицине, основы первой помощи;  

- проекты по профилю, например: 

- общая характеристика воспалительных процессов; причины и условия возникновения; 

- основные инфекционные заболевания у детей дошкольного возраста и их профилактика; 

- заболевания сердечнососудистой системы: симптомы и др. 

Вместе с аттестатами о среднем общем образовании выпускники медико-

биологических профильных групп в 2024/2025 учебном году получат удостоверения по 

первой помощи и волонтёрские книжки по линии Красного Креста (медицинское 

волонтёрство).  

Договоры на целевое обучение ещё один важный стимул в системе профильного 

предпрофессионального обучения. В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ (ред. От 08.08.2024) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., 

вступ. в силу с 01.09.2024) выпускниками МБГ и заказчиком целевого обучения ГБУЗ ЛО 

Волховская межрайонная больница будут заключены договоры на целевое обучение. 

Безусловно, главным результатом проекта «Медицинский класс – старт в 

медицину!» станет обеспечение медицинскими кадрами Волховского района из числа 

компетентных и осмысленно выбравших будущую медицинскую профессию  

старшеклассников. 

Инновационным направлением в образовательной деятельности гимназии с 

2023/2024 учебного года вместе с реализацией федерального проекта «Профминимум» 

стало формирование образовательной модели, интегрирующей среднее профессиональное 

и общее образование.  

В связи с обращением ГБУЗ ЛО Волховская межрайонная больница  и филиала 

ГБПОУ «Центр непрерывного профессионального медицинского развития Ленинградской 

области» в г. Волхов об организации образовательного процесса для студентов 1 курса 

специальности «Лечебное дело» к главе администрации Волховского муниципального 

района  с просьбой согласовать организацию данного раздела обучения на территории 

МОБУ «Волховская городская гимназия № 3 имени Героя Советского Союза Александра 
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Лукьянова» при поддержке Комитета по здравоохранению Ленинградской области на 

договорной основе о сетевой форме реализации образовательных программ, 

безвозмездном пользовании нежилыми помещениями  

В 2023/2025 учебном году в гимназии обучалось 30 студентов 1 курса по 

специальности – фельдшер, в 2024/2025 учебном году обучается 25 студентов 1 курса по 

специальности – медицинская сестра. По окончании 1 курса до завершения 

образовательной программы среднего специального образования студенты продолжают 

обучение на базе межрайонной больницы.  

Инновационная модель интеграции среднего специального и общего образования, 

апробируемая в ходе реализации проекта «Медицинский класс – старт в медицину!», 

рациональна с точки зрения  интеграции образовательных программ, обеспечения 

возможности выбора выпускниками девятых классов дальнейшего образовательного 

маршрута. Интеграция рациональна и с позиции оптимизации финансово-экономических 

затрат.  

Таблица 2. Финансово-экономическая модель организации образовательного 

процесса для студентов 1 курса по специальности «Лечебное дело» на территории 

гимназии г. Волхов 

№ 

п/п 

Статьи затрат Ранг 

затрат 

Бюджет  

1 Заработная плата I ГБПО Центр НПМР ЛО 

2 Помещение III МОБУ «Волховская городская гимназия № 

3 имени Героя Советского Союза 

Александра Лукьянова» 

3 Оборудование II МОБУ «Волховская городская гимназия № 

3 имени Героя Советского Союза 

Александра Лукьянова» 

4 Подготовка прототипа 

(модели) 

VI Консолидированный бюджет 

5 Маркетинг и реклама V Консолидированный бюджет 

6 Логистика IV Консолидированный бюджет 

 

В финансово-экономических моделях производств суммы затрат соотносятся с 

доходами и прибылью. В отраслях непроизводственной сферы к оцениванию 

эффективности процесса скорее применимы критерии качественной оценки. 

Резюмируя представленный опыт и промежуточные итоги реализации проекта 

«Медицинский класс – старт в медицину!», важно отметить, что: 

- по хронологии начало медицинской профилизации в гимназии совпало с внедрением во 

всех школах Российской Федерации федерального проекта «Профминимум», как единой 

модели профориентационной деятельности; 

- целеполагающие принципы и подходы, положенные в основу федерального проекта 

«Профминимум» реализуются на практике ОО по ключевому направлению на ступени 

среднего общего образования – профильные предпрофессиональные (медицинские) 

классы/МБГ; 

- уникальность проекта, реализуемого гимназией при взаимодействии  с социальными 

партнёрами, заключается в интеграции среднего профессионального и общего 

образования;  

- гимназией совместно с социальными партнёрами созданы условия в системе 

непрерывного медицинского образования «школа – колледж – университет», где каждый 

обучающийся имеет возможность выбора образовательного маршрута; 

- студентам 1 курса медицинского колледжа предоставляются возможности получения 

среднего общего образования за один год обучения с получением аттестата; 
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- преподавание учебных дисциплин студентам медицинского колледжа 

квалифицированными учителями гимназии обеспечивает качество образовательных услуг; 

- студенты медицинского колледжа, как и обучающиеся гимназии, пользуются всеми 

условиями и ресурсами учебных кабинетов и специализированных помещений гимназии 

(2022 года ввода здания в эксплуатацию), оснащённой самым современным 

оборудованием; 

- преподавание в медицинском колледже учителям даёт возможность получения 

дополнительной заработанной платы, создаёт стимулы для профессионального роста и 

развития, способствует осознанию сопричастности в обучении  будущих медицинских 

специалистов. 

Заключение. Опыт реализации проекта «Медицинский класс – старт в медицину!» 

подтверждает основной замысел - решение проблемы  кадрового дефицита компетентных 

специалистов (медицинских, инженерных, педагогических и др. специальностей) может с 

успехом решаться, начиная со школьной скамьи. 
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